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РЕЖИМ РОБОТИ 

школи І-ІІІ ступенів № 122 міста Києва 

у 2025-2026 навчальному році 

1. Школа працює за п’ятиденним робочим тижнем, в одну зміну. 

2. Початок занять о 8:30 год. 

3. О 9.00 хвилина мовчання, виконання Державного Гімну 

4. Розклад дзвінків та тривалість перерв під час очного навчання 

-у початковій школі: 

 

Час уроків Перерва Час уроків Перерва 

1 класи 2- 4 класи 

1 урок – 08:30 - 

09:05 

20 хв 1 урок – 08:30 - 09:10 15 хв. 

2 урок – 09:25 - 

10:00 

30 хв 2 урок – 09:25 - 10:05 25 хв. 

3 урок – 10:30 - 

11:05 

30 хв 3 урок – 10:30 - 11:10 25 хв. 

4 урок – 11:35 - 

12:10 

20 хв 4 урок – 11:35 - 12:15 15 хв. 

5 урок – 12:30 - 

13:05 

 5 урок – 12:30 - 

13:10 

 

 

- в 5-9 класах: 

Час уроків Перерва 

1 урок – 08:30 - 09:15 10 хв. 

2 урок – 09:25 - 10:10 20 хв. 

3 урок – 10:30 - 11:15 20 хв. 

4 урок – 11:35 - 12:20 10 хв. 

5 урок – 12:30 - 13:15 10 хв. 

6 урок – 13: 25 - 14.10 10 хв. 

7 урок – 14 :20 - 15.05  

 

  



Тривалість уроків під час очного навчання: 

1 класи – 35 хвилин; 

2-4 класи  –  40 хвилин; 

5- 9 класи – 45 хвилин; 

5. Розвантажувальний день для учнів 1 класів – четвер. 

6. Робота гуртків починається через  одну академічну годину після 

закінчення останнього уроку в даному класі. 

 


